CMEL Lanche
Aposts do 2075

Segunda-feira

Terpa-foira

Quarta-feia

Q«/kfa-fw}-a

futa—f&/i'a

Dia 03/08

Di 04/08

Dia 03/08

Dia 06/08

Di 07/08

Biscoito de leite +
achocolatado + banana

Risoto com frango e legumes +
salada de alface

Pao com frango desfiado em
molho + chd + maca

Arroz + feijao + carne moida a
Fantasia + repolho

Pao integral caseiro com doce
de leite + chd + mamao

D 70/08

Di 11/08

Dia 12/08

Dia 13/08

Dia 74/08

Biscoito Maria de chocolate

Cachorro quente + suco +

Arroz + feijao + carne suina

Sopa de legumes com frango

Cuca com farofa +

c . maca assada + repolho com ~ . .
+ café com leite + banana aca cenoll)l ra e macarrao letrinha achocolatado + laranja
Dia do estudante
D 17/08 D 18/08 D 19/08 Dia 20/08 D 21/08

Biscoito com gergelim +
iogurte + banana

Sopa de feijao com legumes e
macarrao cabelo de anjo +
pokan

Bolo de cenoura + cha +
melao

Espaguete com carne moida
+ alface

P3o com margarina + café
com leite + maca

Dia 24/08

Dia 25/08

Dia 26/08

Dia 27/08

Di 28/08

Bolacha caseira com glacé +
cha + abacaxi

Arroz + feijdo + frango assado
+ alface

Sagu com suco de uva
+ biscoito integral + banana

Polenta + carne moida em
molho + repolho com tomate

Pao com presunto e queijo +
suco + maga

Dia 31/08

Dia 07/09

Dia 02/09

Dia 03/09

D 04/09

Biscoito Maisena +
achocolatado + banana

Macarrao parafuso com carne
moida + alface

Bolo com farofa + cha +
manga

Arroz + feijao + carne moida
em molho + repolho com
brécolis

Pao com ovo mexido + cha +
laranja

Resp. Teeniea: Lmanuele Butticti - CRN70 7456




